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Aktuell informasjon:  
- Fellesskapskvelder i vår er 17.mars, 14.april og 26.mai. 17.mars 

blir det konsert med Ansgar gospel choir kl.19.30! 
- Årsmøte 10.mars kl.19.30 (med kveldsmat fra kl. 19) 
- Menighetsweekend 10.-12.mai. Bli med! 

 
 
 
Samtaleopplegg 5/2024. «Om noen vil følge etter meg...» del 2 
Knut Moholt 03.mars 2023. 
 
 
Bibelsteder fra søndag 3.mars 2024.  
 
A: Les sammen Lukas 9, 23-25 og Lukas 14,27. 

- Hva legger dere merke til i versene? 
- Hvordan kan det se ut «å ta opp sitt kors» i vår hverdag? 
- Hva hindrer oss i å «ta opp vårt kors?» 

 
B: Les sammen Lukas 14, 33-34. 

- I talen utfordret Knut oss på at vi kanskje måtte bli flinkere på 
forsakelse og det med forsakelse kan være vanskelig i Norge 
med materialistiske goder og travelhet. Samtale gjerne litt om 
hvordan forsakelse kan se ut i dag. Les også gjerne Den Norske 
Kirkes ord om forsakelse i sin kommunikasjonsplattform som står 
på neste side. Og samtal om den. 

- Hvordan kan vi være en motkultur til forbrukersamfunnet i dag – 
og hva har det med å «ta sitt kors opp» å gjøre? 

- I talen fortalte Knut at smarttelefonen var en utfordring for ham i 
forhold til å være en etterfølger av Jesus i hverdagen. Hva 
utfordrer deg? Del gjerne i gruppa om hva som tar vårt fokus – og 
snakk om hvordan vi som gruppe kan hjelpe hverandre her. 
 
 

Be gjerne: 
- For det som har kommet frem i løpet av samtalen. 
- For menighetens framtid og Guds nærvær i samlingene våre. 
- For et helhjertet hjerte for Jesus og om hans ledelse i en travel 

hverdag. 
- For og med hverandre og velsign hverandre. 
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Vedlegg: 
 
Den Norske Kirke om verdien Forsakelse: 
 

Den norske kirke vil formidle kallet til å følge Kristus i forsakelse, tro og 
tjeneste. Det forplikter oss til å kjempe mot det som truer menneskets 
verd. Vi vil tale sant om mennesket og holde fram at livet også bringer 
med seg savn, sorg og udekkede behov. Vi ønsker å være en motkultur 
til forbrukersamfunnet, og vil framelske takknemlighet, offervilje og 
tjenersinn. Vi vil arbeide for en bærekraftig forvaltning av skaperverket 
og for at kløften mellom rike og fattige i verden skal bli mindre. 
 


