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Samtaleopplegg UT-fokus 2 
 
Dette samtaleopplegget bygger ikke på en tale, men er et opplegg for å 
snakke om UT-fokuset i ei smågruppe. OPP-INN-UT er tre retninger ei 
gruppe skal bestå av, men UT forsvinner ofte og får lite fokus. Dette 
opplegget er ment som en hjelp til UT. 
 
 
 
A: Les sammen Matteus 28:18-20 

- Hva hindrer deg i å dele tro med andre? 
- Hvor eller med hvem kan du dele din tro? 
- Gå sammen to og to. Del evangeliet med hverandre på et par 

minutter. 
- BRO til tro er et begrep. Bro er et akronym for Bønn-Relasjoner-

Ord. Hvem kan du Be for, bygge Relasjon til og gi Ord til? 
- Hvem kan dere invitere med inn i gruppa? 
- Hvem kan du invitere med i kirka? 
- Hvordan kan dere hjelpe hverandre til å ha fokus på å gå ut? 

 
 
 
Be gjerne: 

- For det som har kommet frem i løpet av samtalen. 
- For og med hverandre og velsign hverandre. 
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